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মহা�াণ সা� িলও 

৯৫তম উপেদশ 

�খ-বাণী িবষয়ক উপেদশ 

সা� mবেনিড� মঠ 



 |চীপ}  
সে�তাবিল 

�িমকা 
সা� িলওর সংি�� জীবনী 
‘�খ-বাণী িবষয়ক উপেদশ’ 

�খ-বাণী িবষয়ক উপেদশ 
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�িমকা 

মহাCাণ সাF িলওর সংিJK জীবনী  
মহা�াণ সা� িলও-র �®ত জ¯°ান অজানা হেলও িতিন স±বত ইতািলর অ¡²�³ 

এ´িরয়া �েদেশ (বত�মানকালীন তvানা �েদেশ) 
আµমািনক ৩৯০ সােল জ¯ mনন। ত{র িনেজর mলখা 
mথেক জানা যায়, ৪৩০ সােল িতিন mরাম-মUলীেত 
পিরেসবক পেদ িন¹³ হন, এবং পরবতº দশ বছর ধের 
mপােপর �িতিনিধ িহসােব ইউেরােপর নানা °ােন ix 
দািয়» পালন কেরন। mপােপর ¼�6েত িতিন ৪৪০ সােল 
mপাপ পেদ উ½ীত হন। ধম�ত¾িবদ িহসােব ত{র �নাম 

এখনও সব�¿ী®ত, ও ত{র নানা mলখার মেধ6 সবেচেয় ix»Àণ� হল ‘িলও-র ধম�q¤ক’ 
বেল পিরিচত এমন প} যা ৪৪৯ সােল িলিখত হেয়িছল ও যার সারকথা কােÁেদান 
মহাসভার িRSত¾-গেবষণা ও িবন6ােস অিধক ix»Àণ� �িমকা mরেখিছল (৪৫১ 
সােল)। ত{র অন6ান6 mলখার মেধ6 ১৪৩টা প} ও ৯৬টা উপেদশ উেÄখেযাগ6। 

ধমºয় ব6াপাের ছাড়া িতিন জনগেণর সািব�ক কল6ােণর জন6ও যেথS �েচSা 
চালান। এে�ে} Æরণীয় ঘটনা হল আিÈলা নামক বব�র mসনাপিতর সে¦ ত{র সা�াৎ। 
mসই আিÈলা ৪৫৫ সােল উÈর ইতািল দখল কের সম¤ mদশ ¨ট করেত যািÉেলন 
এমন সময় mপাপ িলও ত{র সে¦ mদখা-সা�াৎ কের ত{েক এমন কথা বেলন যার ফেল 
আিÈলা অিবলেo ত{র সম¤ mসনািবিহনীর সে¦ ¿েদেশ িফের যান। 

সা� িলও ১০ই নেভoর ৪৬১ সােল মারা যান। কালÊেম সËানােথ� ত{েক 
‘মহা�াণ’ উপািধ আেরাপ করা হয়, ও মUলীর আচায�েদর মেধ6 পিরগিণত। 

‘Pখ-বাণী িবষয়ক উপেদশ’  
মিথ-রিচত �সমাচােরর এ ix»Àণ� অµÉদ (মিথ ৫:১-৫) সÌেক� সা� িলও-র 

এই উপেদশ �খ-বাণী িবষয়ক অন6ান6 mলখকেদর উপেদেশর মেধ6 �াধােন6র 
অিধকারী। উপেদেশ �² িয� এমন নব mমািশÍেপ উপ°ািপত িযিন পব�তÎড়ায় 

https://earlychurchtexts.com/main/leo/tome_of_leo_01.shtml
https://maps.apple.com/?address=Agabey%20Sk.%2022,%2034710%20Kadikoy%20Istanbul,%20Turkey&auid=1486271414509099657&ll=40.984223,29.025546&lsp=9902&q=Notre%20Dame%20de%20L%E2%80%99assomption%20Kilisesi&_ext=CisKBQgEENwBCgQIBRADCgQIBhB9CgQIChAACgQIUhAHCgQIVRAQCgQIWRAGEiYppw6o3mt9REAxYISxGAUFPUA5JeTNOpJ+REBBSLgI+RAIPUBQBA==


নবসিÏর নবিবধান জাির কেরন। �থম �খ-বাণী তথা ‘আ�ায় দীনহীন যারা, তারাই 
�খী’ ব6াখ6া করেত িগেয় সা� িলও �কটভােব Ðিঝেয় mদন mয, আিথ�ক দিরÒতা �� 
নয়, আ�ায় দীনহীনতা অথ�াৎ িবন�তাই মাµষেক �খী বেল িচিÓত কের। 



mরােমর mপাপ মেহাদয় 
মহা�াণ সা� িলওর 
৯৫তম উপেদশ 

তথা 
�খ-লাভ অিভÔেখ আেরাহণ-ধাপ িবষয়ক 

উপেদশ 
যা সÌেক� mলখা আেছ: িতিন mলােকর িভড় mদেখ পব�েত িগেয় 
উঠেলন, এবং িতিন আসন mনবার পর ত{র িশেষ6রা ত{র কােছ 
এিগেয় এেলন। তখন িতিন …(ক) 

 |চীপ}  

উপেদেশর \চী  
১। বািহ6ক আেরাগ6দােনর মধ6 িদেয় িRS মাµেষর মন mসই আ¡িরক আেরাগ6দােনর 
জন6 �Öত কেরন যা অµ×েহর ম�রতা �ারা সািধত।। 
২। যা সকেলর অিধকার হেত পাের, mসই িবন�তাই �খ-লাভ অিভÔেখ �থম ধাপ। 
৩। mসই ধনবান ও শি³শালী দীনহীনতা যা m�িরতগেণর মেধ6, সব��থেম িপতেরই, 
িবদ6মান। 
৪। mকাÙ mশাক �খ-লাভ অিভÔেখ যা}াপথ? 
৫। mকামল�াণেদর কােছ mকাÙ mদশ বা �িতÛত? 
৬। ধম�ময়তার জন6 WÜা ঈÞরেক ভালবাসা ছাড়া আর িকßই নয়। 
৭। দয়া মাµষেক ঈÞেরর সáশ কের mতােল। 



৮। ঈÞেরর দশ�ন পাবার জন6  দেয়র mচাখ �� করা দরকার। 
৯। mকানটাই বা mসই �®ত শাি¡ যা মাµষেক ঈÞরস¡ান কের mতােল? 

অধ`ায়ঃ ১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ ৮ ৯  

iদেহর অেলৗিকক আেরাগ`দান মেনর িনরামেয়র জন`ই সািধত  
১। ি�য়জেনরা, যখন আমােদর �² িয�িRS ঐশরােজ6র �সমাচার �চার 

করিছেলন, ও সম¤ গািলেলয়া äেড় নানা mরাগ িনরাময় করিছেলন, তখন ত{র 
পরাÊম-কেম�র কথা সম¤ িসিরয়া äেড় িব¤ার লাভ কেরিছল, ও সম× ¹েদয়া mথেক 
বå mলােকর িভড় ¿গºয় িচিকৎসেকর কােছ  (ক) নদীর জেলর মত mভেস আসিছল। 
mকননা, mযেহ� মাµেষর অ§তা যা mদেখ না, তা িবÞাস করেত, ও যা জােন না তােত 
আশা রাখেত অিধক ধীর, mসজন6, িদব6 §ানদােন য{েদর �ি°র করার কথা িছল, 
æদিহক উপকার ও áশ6 অেলৗিকক কাজ �ারা ত{েদর উçীিপত করা একা¡ �েয়াজন 
িছল, যােত ত{রা ত{র তত ম¦লময় পরাÊেমর অিভ§তা ক’mর ত{র িশ�া 
পির}াণদায়ী বেল ×হণ করেত ি�ধা না কেরন। তাই বািহ6ক আেরাগ6দান mযন 
আ¡িরক �িতকাের Íপা¡িরত হেত পারত, ও শারীিরক �°তাদােনর পের mযন 
আ�ারই িনরাময় সািধত হেত পারত, mসজন6 �² চারপােশর িভড় mথেক èের িগেয় 
িনকটবতº পব�েতর এক িনজ�ন °ােন িগেয় উঠেলন, ও mসখােন m�িরতèতেদর কােছ 
ডাকেলন, যােত রহস6ময় িশ�াসেনর উপর mথেক উnতর িশ�াদােন ত{েদর উ�ু� 
করেত পােরন; mতমন উn °ান ও mতমন উnতর উেçেশ6র মধ6 িদেয় িতিন mদখােত 
চািÉেলন, িতিন িনেজই একসমেয় mমািশর কােছ কথা বলায় �স½তা mদিখেয়িছেলন। 
িকë mসখােন িতিন অিধকতর ভয়�র ন6ায6তার সে¦, এখােন বরং পিব}তম মমতার 
সে¦ই কথা বেলন, যােত নবী mযেরিময়া যা িবষেয় �িতÛিত িদেয়িছেলন, তা Àণ�তা 
লাভ করেত পাের, তথা: !দখ, এমন িদন*িল আসেছ—12র উি5—যখন আিম 
ই8ােয়ল;ল ও =দা;েলর সে> এক ন@ন সিA Bাপন করব। !সই িদন*িলর পের—



12র উি5—আিম তােদর অHঃBেল আমার িবধান !রেখ !দব, তােদর Kদেয়ই তা 
িলেখ !দব (খ)। 

অতএব, িযিন mমািশর কােছ কথা বেলিছেলন, িতিন m�িরতèতেদরও কােছ কথা 
বলেলন, এবং ঐশবাণীর ি�� হাত নবসিÏর িবিধিনয়ম িশষ6েদর  দেয় িলখল ও 
°াপন করল। এবার িকë িতিন mসকােলর মত mকান ঘন mমেঘর অÏকােরর মেধ6 mথেক 
নয়, পব�ত mথেক জনগণেক èের রাখিছল mতমন ভয়�র বìíিন ও িবî6েতর মধ6 
িদেয়ও নয়  (গ), িকë �কােশ6ই উপি°ত সকেলর কােছ শা¡ সংলােপ িনেজেক 
Ûিতেগাচর করেলন, যােত অµ×েহর mকামলতার মধ6 িদেয় িবধােনর কেঠারতা èর 
করা হয়, ও দÈকq}ে»র m�রণা দাসে»র আত� অপসারণ কের (ঘ)। 

Cথম ধাপ—আqায় দীনহীনতা অথrাৎ িবনtতা  
২। �তরাং, িRেSর িশ�া mকমন, ত{র িনেজর পিব} বচনiেলাই তা �মাণ কের, 

যােত যারা শাÞত আনেï mপৗঁছেত বাসনা কের, তারা আনïময় আেরাহেণর ধাপ 
জানেত পাের। 

িতিন বলেলন, আLায় দীনহীন যারা, তারাই Oখী, কারণ QগSরাজU তােদরই  (ক)। 
mকবল ‘দীনহীন যারা, তারাই �খী’ ব’mল িতিন যিদ আেদৗ িকßই mযাগ না িদেতন যা 
�ারা দীনহীনেদর �®িত উপলিñ করা mযেত পারত, তাহেল ঐশসত6 mকাÙ  �কার 
দীনহীনেদর িদেক অòিল িনেদ�শ করিছেলন, তা স±বত অিনিóত হত; এবং আমরা 
মেন করেত পারতাম, ¿গ�রাজ6 অজ�ন করার লে�6 mকবল mসই দীনতাই যেথS, mয-
দীনতায় অেনেক ভারী ও কেঠার বাধ6বাধকতার অধীন হেয় ²গেছ। িকë িতিন যখন 
বেলন, আLায় দীনহীন যারা, তারাই Oখী, তখন mদখান mয, ¿গ�রাজ6 তােদরই mদওয়া 
হেব, সÌেদর অভােবর mচেয় অ¡েরর িবন�তাই যােদর কথা সমথ�ন কের। তÐ এেত 
mকান সেïহ mনই mয, ধনীেদর mচেয় দীনহীেনরাই িবন�তার ম¦লদান সহেজ অজ�ন 
কের; mকননা তােদর অভােব mকামলতাই দীনহীনেদর সাথী, িকë তােদর �াôেয� গব�ই 
ধনীেদর স¦ী। তÐ এ কথা ¿ীকায� mয, অেনক ধনীেদর মেধ6 এমন মেনাভাব ল�ণীয়, 
যােত তারা িনেজেদর �াôয� গব�Àণ� �দশ�েনর উেçেশ6 নয়, িকë দয়াকেম�র উেçেশ6ই 



ব6বহার কের, এবং অভাব×¤েদর হীনাব°া ও îদ�শা লõভার করার জন6 যা যা কের, 
তারা তা অিধক লাভজনক িবেবচনা কের। 

সম¤ �কার ও möিণর মাµষই mতমন স÷ iেণর অিধকারী, mকননা অথ�ৈনিতক িদক 
mথেক অসমান হেয়ও অেনেকই স�েùর িদক mথেক সমান; উপরë, mলােক যখন 
আি�ক ম¦লদােন সমান, তখন পািথ�ব িবষেয় তােদর æবষম6 তত ix»Àণ� নয়। ফেল 
�খময় mসই দীনতা, যা পািথ�ব িবষেয়র আসি³র জােল ধরা mদয় না, সংসােরর ঐÞেয�ও 
যা úি�শীল হেত আকা��ী নয়, িকë ¿গºয় িবষেয়রই úি� বাসনা কের। 

শােu িবনtতা িবষয়ক নানা উদাহরণ  
৩। mতমন উদারমনা দীনতার আদশ�—�²র পের—ে�িরতèেতরাই �থম িদেলন, 

mকননা mকান পাথ�ক6 না mরেখ সবিকßই ত6াগ কের ত{রা ¿গºয় ixর কেûর অµসরেণ 
ি�� পিরবত�েন মাছ-ধরা mজেল mথেক মাµষ-ধরা mজেলেতই পিরণত হেলন (ক), ও mসই 
অেনেক যারা ত{েদর িবÞােসর অµকরণ করল, তােদর ত{রা িনেজেদর মত করেলন—
mসসমেয় মUলীর আিদস¡ােনরা সকেল িছল এক দয়, ও িবÞাসীরা িছল এক�াণ (খ)। 
িনেজেদর সম¤ িবষয় ও ধনসÌদ mথেক িনেজেদর িবিÉ½ কের তারা ভি³Àণ� দীনতার 
মধ6 িদেয় শাÞত ম¦লদােন ধনবান হিÉল ও æ�িরিতক �চােরর ফেল এেতই আনï 
পািÉল mয, সংসােরর তােদর িকßই িছল না, িকë িRেSর সে¦ তারা সম¤ িকßর 
অিধকারী িছল। 

এজন6 ধন6 m�িরতèত িপতর মিïের mযেত mযেত একটা mখ{ড়া mলাক ত{র কােছ 
িভ�া চাইেল িতিন তােক বলেলন, xেপা বা mসানা আমার mনই, িকë আমার যা আেছ 
তা mতামােক িদিÉ: নাজােরথীয় mসই িয�িRেSর নােম, ওেঠা ও !Wেট !বড়াও  (গ)। 
mতমন িবন�তার mচেয় উnতর কী থাকেত পাের? mতমন দীনতার mচেয় �াôয�ময় কী 
থাকেত পাের? আিথ�ক অিধকার ত{র mনই, িকë িতিন �®িতর উপকােরর অিধকারী। 
মাতা যােক îব�ল �সব কেরিছেলন, িপতর বাণীiেণ তােক �° কের �লেলন; এবং 
িযিন ÔÒায় (অি�ত) কােয়সােরর �িত®িত mদনিন, িতিন মানেব িRেSর �িত¢িত�ই 
qনঃ�িত�া করেলন। 



müেট mবড়াবার শি³ mয িফের mপেয়িছল, mকবল mসই mলাকটা এই ধেনর �াôেয� 
উপ®ত হেয়িছল এমন নয়, mসই প{চ হাজার mলাকও উপ®ত হল, যারা mসিদন 
m�িরতèেতর উপেদেশর পের ত{র সািধত আেরাগ6দােনর অেলৗিকক কােজর ফেল 
িবÞাসী হেয় উেঠিছল  (ঘ)। আর িভýেকর কােছ mদওয়ার মত য{র িকß িছল না, mসই 
দীনহীন ঐশঅµ×েহর এমন �াôয� �দান করেলন mয, mযমন একটামা} মাµেষর পা 
সািরেয় �েলিছেলন, mতমিন তত হাজার হাজার িবÞাসীর  দয় �° কের �লেলন, ও 
যােদর িতিন ইåদী অিবÞােস mখ{ড়া mপেয়িছেলন, িRেS তােদর þতগামী করেলন। 

িvতীয় ধাপ—েশাকেভাগ  
৪। �খময় দীনতার কথা �চার করার পর �² বেল চেলন: !শাকাতS যারা, তারাই 

Oখী, কারণ তারাই সা[না পােব (ক)। ি�য়জেনরা, এই mয mশােকর জন6 শাÞত সাÿনা 
�িতÛত, এই জগেতর îঃখকেSর সে¦ তার mকান সÌক� mনই; mয mচােখর জল mগাটা 
মানবজািতর îদ�শার িদেন mফলা হয়, mতমন িবলাপও কাউেক �খী কের না। 
পিব}জনেদর হাহাকার স!ণ� িভ½ �কার, তােদর �খময় অÛজেলর কারণও স!ণ� 
িভ½ �কার। ভি³ময় mশাক হয় িনেজর না হয় পেরর পােপর জন6ই mচােখর জল mফেল, 
ঐশন6ায6তা যা যা িনধ�ারণ কের তা িনেয়ও îঃখেভাগ কের না, িকë মানব শঠতা যা যা 
সাধন কের, তা িনেয়ই mশাকাত�। mকননা অম¦ল mভাগ কের এমন mলােকর জন6 তত 
নয়, অম¦ল সাধন কের এমন mলােকর জন6ই mবিশ mশাক �কাশ করেত হয়, কারণ 
তার িনেজর শঠতা অধািম�কেক দেU িনমি"ত কের, িকë সিহ#তা ধািম�কেক 
mগৗরবলােভ চািলত কের। 

xতীয় ধাপ—েকামলCাণ  
৫। তারপর �² বেলন: !কামল1াণ যারা, তারাই Oখী, কারণ তারাই পােব !দেশর 

উ\রািধকার (ক)। যারা mকামল ও শা¡ ¿ভােবর মাµষ, যারা িবন� ও শালীনতা ি�য়, ও 
যারা সব �কার îন�াম সহ6 করেত �Öত, তােদরই কােছ mদেশর উÈরািধকার 
�িতÛত। আর mতমন উÈরািধকার—েকমন mযন ¿গºয় আবােসর mচেয় িবিÉ½ই 



আবাস বেল—তত সামান6 বা হীন বেল িবেবচনােযাগ6 নয়, িবেশষভােব যখন mবাঝা 
যায় mয, এরা ছাড়া অন6 mকউই ¿গ�রােজ6 �েবশ কের না। �তরাং mয mদশ 
mকামল�াণেদর কােছ �িতÛত, ও যার দখল শা¡ভােবর মাµেষর কােছ mদওয়া হেব, 
তা হল পিব}জনেদর mদহ, mয mদহ িবন�তা iেণ আনïÀণ� qনx$ােন Íপা¡িরত হেব 
ও অমরতার mগৗরেব পিরúত হেব; mতমন mদহ আ�ার িবেরাধী আর হেব না, ও 
অ¡েরর ইÉার সে¦ িন%ত ঐেক6র সËিত mভাগ করেব। mকননা mসসমেয় বাইেরর 
মাµেষর থাকেব অ¡েরর মাµেষর উপর শা¡ ও কল�হীন অিধকার; এবং ঈÞেরর 
দশ�েন ম& হেয় মন mদেহর এ বত�মান îব�লতার মেধ6 আর mকান বাধা পােব না, এবং 
]য়শীল !দহ 1ােণর উপর চাপ !দয়, ও পািথSব ত`a মেনর ও তার বb ভাবনার জনU 
ভারীই !বাঝা (খ) একথাও আর কখনও বলা দরকার হেব না, কারণ mদশ বািসïার �িত 
আর িবেরাধী হেব না, মাµেষর শাসেনর িবxে�ও িবেÒাহ করেব না। mকামল�াণ mসই 
সকল মাµষ িচর°ায়ী শাি¡েতই mদেশর উÈরািধকার mভাগ করেব, আর তখন তােদর 
অিধকার mকান িদেকই 'াস পােব না, যখন এ ]য়শীল !দহ অ]য়শীলতা পিরধান 
করেব, এবং এ মরণশীল !দহ অমরতােক পিরধান করেব (গ); যার ফেল যা িছল িবপদ 
তা qরvােরই পিরণত হেব, ও যা িছল mবাঝা তা হেব সËান। 

চyথr ধাপ—ধমrময়তার জন` আকাzJা  
৬। এরপর �² বেল চেলন: ধমSময়তার জনU fধাতS ও ghাতS যারা, তারাই Oখী, 

কারণ তারাই পিরgi হেব (ক)। এ ýধা æদিহক mকান িকßই অে(ষণ কের না, এ WÜাও 
পািথ�ব mকান িকßই অে(ষণ কের না, িকë ধম�ময়তা-ম¦েলই পিরW� হেত বাসনা 
কের, ও i� সকল রহেস6 অµ�িবS হেয় ¿য়ং �²েতই পিরÀণ� হেত আকা��া কের। 
)িশ mসই �াণ, যা এই খােদ6র আকা��ী ও mতমন পানীেয়র জন6 Wিষত, এমনিক তা 
অে(ষণও করত না, যিদ না ইিতমেধ6 তার মা�য� আ¿াদ না কের থাকত। িকë আQাদন 
কর, !দখ 12 কত ম>লময়  (খ), িনেজর �িত উnািরত নবীয় m�রণার এবাণী �েন 
mস‑ই �াণ ¿গºয় মা�েয�র িকßটা িব+ ×হণ করল, ও qণ6তম পিরWি�র �িত এমন 
ভালবাসায় ,েল উঠল mয, পািথ�ব সম¤ িকß �É কের ধম�ময়তােক আহার ও পান 



করার জন6 গভীরতম অµরােগ উçী� হল, ও mসই �থম আ§ার সত6 উপলিñ করল 
যা অµসাের, @িম 12 ঈkরেক সমl Kদয় িদেয়, সমl 1াণ িদেয় ও সমl শি5 িদেয় 
ভালবাসেব (গ), mকননা ঈÞরেক ভালবাসা ধম�ময়তায় �ীত হওয়া ছাড়া আর িকßই নয়। 
অবেশেষ, উিÄিখত পেদ mযমন ঈÞেরর ভালবাসার সে¦ �িতেবশীর mসবায- সং¹³, 
mতমিন ধম�ময়তার আকা��ার সােথ mসই দয়া-স÷ iণও জিড়ত যা অµসাের mলখা আেছ, 

প{ম ধাপ—দয়াকমr  
৭। দয়াবান যারা, তারাই Oখী, কারণ তারাই দয়া পােব  (ক)। mহ িRSভ³, mতামার 

�§ার ময�াদা mজেন নাও; উপলিñ কর mকমন িনqণ উপায় �েয়ােগ �িম mতমন 
qরvােরর িদেক আ.ত! দয়া চায় �িম হেব দয়াবান; ধম�ময়তা চায় �িম হেব ধম��াণ, 
যােত িনেজর 0Sজীেবর মেধ6 ¿য়ং 1Sাই আ��কাশ কেরন, ও মানব  দেয়র দপ�েণর 
মেধ6 |2 অµকরেণ অি�ত হেয় ঈÞেরর �িত¢িত� উ3ল হেয় ওেঠ। দয়াকেম�র 
সাধকেদর িবÞাস উে�গ mথেক Ô³: 4, mতামার সম¤ আকা��া Àণ�তা লাভ করেব, ও 
যা ভালবাস �িম তা িনর¡র mভাগ করেব। আর mযেহ� দয়াকেম�র মধ6 িদেয় mতামার 
কােছ সবই mিচ হেব  (খ), mসজন6 �িম �খ-লােভর mসই পয�ােয়ও mপৗঁছেত পারেব যা 
তার ফল¿Íেপ �িতÛত—�² mযমনিট বেলন, 

ষ| ধাপ—}~�দয়তা  
৮। mnKদয় যারা, তারাই Oখী, কারণ তারাই ঈkরেক !দখেত পােব  (ক)। 

ি�য়জেনরা, যার জন6 mতমন মহা qরvার গিÉত রেয়েছ, তার আনï মহান। তেব, 
�� দয় হওয়া বলেত উপেরািÄিখত স÷ iেণর অµশীলেন সেচS থাকা ছাড়া আর কীবা 
mবাঝােত পাের? আর ঈÞেরর দশ�ন পাওয়া mয mকমন �খ, mকাÙ  মন একথা উপলিñ 
করেত ও mকাÙ  ভাষা একথা ব6³ করেত পাের? তথািপ এ �খ তখনই �াপ6 হেব, যখন 
মানব¿Íপ Íপা¡িরত হেব, যার ফেল mস আর আয়নায়, ঝাপসা ঝাপসাই নয়, িকo 
pেখাpিখ হেয়ই (খ) mসই ঈÞরে»রই দশ�ন mপেত পারেব !যইqেপ িতিন আেছন (গ), য{র 
দশ�ন mকান মাµষ কখনও mপেত পােরিন  (ঘ), এবং িচর¡ন ঐশদশ�েনর অিনব�চনীয় 



আনেï তা‑ই লাভ করেব যা !কান !চাখ !দেখিন, !কান কান যা !শােনিন, !কান 
মাrেষর অHের যা কখনও 1েবশ কেরিন  (ঙ)। ঈÞেরর দশ�ন পাবার আশীব�াদ 
স¦তভােবই �� দয়েদর কােছ �িতÛত, mকননা মিলন mচাখ �®ত আেলার উ3লতা 
mদখেত অ�ম; আর িন6ল� অ¡েরর পে� যা আনেïর িবষয় হেব, কল�Àণ� অ¡েরর 
পে� তা হেব দেUর কারণ। অতএব, পািথ�ব mমাহ-মায়ার কািলমা õেচ যাক ও মনóý 
mথেক অধেম�র সম¤ ক¨ষ Ôেছ যাক, যােত ¿É mচাখ ঈÞেরর mতমন দশ�েন পিরW� 
হয়। আর এসম¤ পাবার জন6 যা দরকার—Ðিঝ—পরবতº বচনই তা ব6³ কের। 

সKম ধাপ—শাি� Cিত|ার Cেচ�া  
৯। শািHর সাধক যারা, তারাই Oখী, কারণ তারাই ঈkেরর সHান বেল অিভিহত 

হেব (ক)। ি�য়জেনরা, এই ‘�খ’ mযেকান ধরেনর সËিত বা mযেকান �কার একমেতর 
সে¦ সÌক�¹³ নয়, িকë mসটারই সে¦ সÌক�¹³ যা িবষেয় m�িরতèত বেলন, ঈkেরর 
সে> শািH !ভাগ করা  (খ), ও যা িবষেয় নবী দাউদ বেলন: যারা !তামার িবধান 
ভালবােস, তােদর জনU রেয়েছ মহাশািH, তােদর চলার পেথ !হ`চট-uশল !নই (গ)। 

ব7ে»র ঘিন�তম বÏন ও িন%ততম মেনর িমলও িনেজেক mতমন শাি¡র 
অিধকারী হেয়েছ বেল সিত6কাের দািব করেত পাের না, যিদ না ঈÞেরর ইÉার সে¦ 
তারা একমত। এ শাি¡র ময�াদার বাইের mকবল 8কামনা-বাসনারই সাম9স6 রেয়েছ, 
রেয়েছ �� অপকেম�র সিÏ ও িরqর ôি³। জগেতর ভালবাসা ঈÞেরর ভালবাসার সে¦ 
খাপ খায় না; এ ¹েগর �জ¯ mথেক mয িনেজেক িবিÉ½ কের না, mসও ঈÞরস¡ানেদর 
সাহচেয� mপৗঁছেত পাের না। িকë যারা ঈÞেরর িচ¡ায় িনত6ম& হেয় শািHর বAেনই 
আLার ঐকU র]া করেত যwবান (ঘ), তারা !তামার ইxা !যমন QেগS !তমিন মেতSও yণS 
!হাক (ঙ) িবÞােসর এ�াথ�না উnারণ করেত করেত সনাতন িবধান িবষেয় কখনও িবমত 
নয়। এরাই �®ত শাি¡র সাধক, এরাই qণ6 সাহচেয� একমন একা�া, ফেল এরাই এই 
সনাতন নােম অিভিহত হেব, তথা ঈkেরর সHান ও িzে{র সহউ\রািধকারী (চ); কারণ 
ঈÞেরর ও �িতেবশীর �িত ভালবাসাই মাµষেক এমন mযাগ6তার অিধকারী করেব mয, 
mস বত�মান mকান �িত:লতা আর অµভব করেব না, mকান বাধািবে;ও ভয় পােব না; 



িকë সম¤ পরী�ার লড়াই সমা� হওয়ার পর mস ঈÞেরর Àণ� শাি¡েত িবöাম পােব, 
আমােদর mসই �² �ারা, িযিন িপতা ও পিব} আ�ার সে¦ জীিবত আেছন ও রাজ» 
কেরন ¹েগ ¹গা¡ের। আেমন। 

———————— 

(ক) মিথ ৫:১…। 

১ (ক) মিথ ৪:২৩,২৪। 

(খ) mযের ৩১:৩১,৩৩; িহ ৮:৮। 

(গ) িহ ১২:১৮ ও পরবতº পদiেলা Òঃ। 

(ঘ) এখােন m�িরতèত পেলর ধারণা íিনত (mরা ৮:১৫ Òঃ)। 

২ (ক) মিথ ৫:৩। 

৩ (ক) মিথ ৪:১৯ Òঃ। 

(খ) m�িরত ৪:৩২। 

(গ) m�িরত ৩:৬। 

(ঘ) m�িরত ৪:৪ Òঃ। 

৪ (ক) মিথ ৫:৪। 

৫ (ক) মিথ ৫:৫। 

(খ) �§া ৯:১৫। 

(গ) ১ কির ১৫:৫৩। 

৬ (ক) মিথ ৫:৬। 

(খ) সাম ৩৪:৯। 

(গ) ি�ঃিবঃ ৬:৫; মিথ ২২:৩৭; মাক� ১২:৩০; ¨ক ১০:২৭। 

৭ (ক) মিথ ৫:৭। 



(খ) ¨ক ১১:৪১। 

৮ (ক) মিথ ৫:৮। 

(খ) ১ কির ১৩:১২। 

(গ) ১ mযাহন ৩:২। 

(ঘ) যা}া ৩২:২০; mযাহন ১:১৮; ১ িত ৬:১৬। 

(ঙ) ইশা ৬৪:৩; ১ কির ২:৯। 

৯ (ক) মিথ ৫:৯। 

(খ) mরা ৫:১ Òঃ। 

(গ) সাম ১১৯:১৬৫। 

(ঘ) এেফ ৪:৩। 

(ঙ) মিথ ৬:১০। 

(চ) mরা ৮:১৬,১৭। 



¢লপাঠ6 
Sancti Leonis Magni Tractatus 

SERMO XCV, Sive homilia de gradibus ascensionis ad beatitudinem. De eo 
quod scriptum est: Videns Jesus turbas, ascendit in montem; et cum 
sedisset, accesserunt ad eum discipuli ejus, etc. (Matth. V, 1 seqq.) 

SYNOPSIS. 
I. Christum per exteriores medelas animos ad interiores praeparasse, quae per lenitatem 
gratiae fiunt.---II. Humilitatem, quae omnium esse potest, primum esse gradum ad 
beatitudinem.---III. Ditissimam potentissimamque apostolorum, Petrique in primis fuisse 
paupertatem.---IV. Quis luctus iter ad beatitudinem?---V. Quaenam terra mitibus 
promissa?---VI.Sitim justitiae aliud nihil esse quam Dei amorem.---VII. Misericordia 
hominem Deo similem effici.---VIII. Cordis oculum mundandum esse, ut Deus videatur.---
IX. Quaenam sit vera pax quae hominem Dei filium efficit.  

CAP. I. 
Praedicante, dilectissimi, Domino nostro Jesu Christo Evangelium regni, et diversos per 
totam Galilaeam curante languores, in omnem se Syriam virtutum ejus fama diffuderat; et 
multae ex universa Judaea turbae ad coelestem medicum confluebant. Quia enim tarda est 
humanae ignorantiae fides ad credenda quae non videt, et speranda quae nescit, oportebat 
divina eruditione firmandos corporeis beneficiis et visibilibus miraculis incitari: ut cujus tam 
benignam experiebantur potentiam, non ambigerent salutarem esse doctrinam. Ut ergo 
exteriores medelas Dominus ad remedia interiora transferret, et post sanitates corporum 
curationes operaretur animarum, segregatus a circumstantibus turbis, secessum vicini montis 
ascendit, advocatis apostolis, quos sublimioribus institutis ab edito mysticae, sedis imbueret, 
ex ipsa loci atque operis qualitate significans se esse qui Mosen quondam suo fuisset dignatus 
alloquio: illic quidem terribiliore justitia, hic autem sacratiore clementia, ut impleretur quod 
fuerat, propheta Jeremia dicente, promissum: Ecce dies veniunt, dicit Dominus, et 
consummabo super domum Israel et super domum Juda testamentum novum. Post dies illos, 
dicit Dominus, dabo leges meas in sensu ipsorum, et in corde ipsorum scribam eas (Jerem. 
XXXI, 31; Hebr. VIII, 8). Qui ergo locutus fuerat Mosi locutus est et apostolis, et in cordibus 
discipulorum velox scribentis Verbi manus novi Testamenti decreta condebat; nulla ut 
quondam circumfusa nubium crassitudine, neque per terribiles sonos atque fulgores populo 
ab accessu montis absterrito, sed patente ad aures circumstantium tranquillitate colloquii: ut 
per gratiae lenitatem removeretur legis asperitas, et spiritus adoptionis auferret formidinem 
servitutis.  

CAP. II. 



Qualis igitur doctrina sit Christi sacrae ipsius sententiae protestantur: ut qui ad aeternam 
beatitudinem pervenire desiderant, gradus felicissimae ascensionis agnoscant. Beati, inquit, 
pauperes spiritu, quoniam ipsorum est regnum coelorum (Matth. V, 3). De quibus pauperibus 
Veritas loqueretur forte esset ambiguum, si dicens, Beati pauperes, nihil adderet de 
intelligenda pauperum qualitate; et sufficere videretur ad promerendum regnum coelorum ea 
sola inopia quam multi sub gravi et dura necessitate patiuntur. Sed cum dicit, Beati pauperes 
spiritu, ostendit eis regnum coelorum tribuendum quos humilitas commendat animorum 
magis quam indigentia facultatum. Dubitari autem non potest quod humilitatis istius bonum 
facilius pauperes quam divites assequantur: dum et illis in tenuitate amica est mansuetudo, et 
istis in divitiis familiaris elatio. Verumtamen et in plerisque divitibus invenitur hic animus 
qui abundantia sua non ad tumorem superbiae, sed ad opera benignitatis utatur, idque pro 
lucris maximis numeret quod ad relevandam miseriam alieni laboris impenderit. Omni generi 
atque ordini hominum datur in hac virtute consortium, quia possunt esse proposito pares, et 
impares censu; nec interest quantum sint in facultate terrena dissimiles, qui in spiritalibus 
bonis inveniuntur aequales. Beata igitur illa paupertas, quae rerum temporalium amore non 
capitur, nec mundi opibus augeri appetit, sed coelestibus bonis ditescere concupiscit.  

CAP. III. 
Hujus nobis magnanimae paupertatis exemplum primi post Dominum apostoli praebuerunt, 
qui omnia sua sine differentia relinquentes, ad vocem coelestis magistri, a captura piscium in 
piscatores hominum alacri conversione mutati sunt (Matth. IV, 19), et multos sui similes fidei 
suae imitatione fecerunt, quando illis primitivis Ecclesiae filiis unum cor omnium et anima 
erat una credentium (Act. IV, 32); qui universis suis rebus possessionibusque distractis, per 
devotissimam paupertatem bonis ditabantur aeternis, et ex apostolica praedicatione gaudebant 
nihil habere de mundo, et omnia possidere cum Christo. Hinc beatus Petrus apostolus, cum 
ascendens in templum a claudo eleemosyna posceretur, Argentum, inquit, et aurum non est 
mihi, quod autem habeo, hoc tibi do: In nomine Jesu Christi Nazareni surge et ambula (Act. 
III, 6). Quid hac humilitate sublimius? quid hac paupertate locupletius? Non habet praesidia 
pecuniae, sed habet dona naturae. Quem debilem edidit mater ex utero, sanum fecit Petrus ex 
verbo; et qui imaginem Caesaris in nummo non dedit, imaginem Christi in homine 
reformavit. Hujus autem thesauri opibus non solum ille adjutus est cui gressus est redditus, 
sed etiam quinque millia virorum, qui tunc ad exhortationem Apostoli ob ejusdem curationis 
miraculum crediderunt (Act. IV, 4). Et ille pauper qui non habebat quod petenti daret, tantam 
dedit divinae gratiae largitatem, ut quemadmodum unum hominem redintegrarat in pedibus, 
sic tot millia credentium sanaret in cordibus, faceretque eos in Christo alacres, quos in 
Judaica perfidia invenerat claudicantes.  

CAP. IV. 
Post praedicationem hujus felicissimae paupertatis, addidit Dominus, dicens: Beati qui 
lugent, quoniam ipsi consolabuntur (Matth. V, 5). Luctus hic, dilectissimi, cui consolatio 
aeterna promittitur, non est cum mundi hujus afflictione communis; nec beatum quemquam 
faciunt ista lamenta quae totius humani generis deploratione funduntur. Alia ratio est 
sanctorum gemituum, alia beatarum causa lacrymarum. RELIGIOSA tristitia aut alienum 
peccatum luget aut proprium; nec de hoc dolet quod divina justitia agitur, sed de eo moeret 



quod humana iniquitate committitur; ubi magis plangendus est faciens maligna quam patiens, 
quia injustum malitia sua demergit ad poenam, justum autem tolerantia ducit ad gloriam.  

CAP. V.  
Deinde ait Dominus: Beati mites, quoniam ipsi haereditate possidebunt terram (Matth. V, 4). 
Mitibus atque mansuetis, humilibus ac modestis, et ad omnium injuriarum tolerantiam 
praeparatis possidenda terra promittitur. Nec parva aestimanda est haec aut vilis haereditas, 
tamquam a coelesti habitatione discreta sit, cum regnum coelorum non alii intelligantur 
intrare. Terra ergo promissa mitibus, et in possessionem danda mansuetis, caro sanctorum est, 
quae ob humilitatis meritum felici resurrectione mutabitur et immortalitatis gloria vestietur, 
in nullo jam spiritui futura contraria, et cum voluntate animi perfectae unitatis habitura 
consensum. Tunc enim exterior homo interioris hominis erit quieta et intemerata possessio; 
tunc mens videndo Deo intenta nullis corporeae infirmitatis impedietur obstaculis, nec jam 
dici necesse erit: Corpus quod corrumpitur aggravat animam, et terrena inhabitatio deprimit 
sensum multa cogitantem (Sap. IX, 15): quoniam habitatori suo non reluctabitur terra, nec 
immoderatum aliquid contra imperium sui rectoris audebit. Possidebunt enim illam mites 
pace perpetua, et nihil umquam de eorum jure minuetur, cum corruptibile hoc induerit 
incorruptionem, et mortale hoc induerit immortalitatem (I Cor. XV, 53): ut periculum 
vertatur in praemium, et quod fuit oneri sit honori.  

CAP. VI. 
Post haec addit Dominus et dicit: Beati qui esuriunt et sitiunt justitiam, quoniam ipsi 
saturabuntur (Matth. V, 6). Nihil haec esuritio corporeum, nihil expetit sitis ista terrenum; 
sed justitiae bono desiderat saturari, et in omnium occultorum introducta secretum, ipso 
Domino optat impleri. Felix mens quae hunc concupiscit cibum, et ad talem aestuat potum; 
quem utique non expeteret, si nihil de ejus suavitate gustasset. Audiens autem dicentem sibi 
propheticum spiritum: Gustate et videte, quoniam suavis est Dominus (Ps. XXXIII, 9), 
accepit quamdam supernae dulcedinis portionem, et in amorem castissimae voluptatis exarsit, 
ut spretis omnibus temporalibus, ad edendam bibendamque justitiam toto accenderetur 
affectu, et illius primi mandati apprehenderet veritatem dicentis: Diliges Dominum Deum 
tuum ex toto corde tuo, et ex tota mente tua, et ex tota virtute tua (Deut. VI, 5; Matth. XXII, 
37; Marc. XII, 30; Luc. X, 27): quoniam nihil aliud est diligere Deum quam amare justitiam. 
Denique sicut illi dilectioni Dei, proximi cura subjungitur, ita et huic desiderio justitiae virtus 
misericordiae copulatur, et dicitur:  

CAP. VII. 
Beati misericordes, quoniam ipsorum miserebitur Deus (Matth. V, 7). Agnosce, Christiane, 
tuae sapientiae dignitatem, et qualium disciplinarum artibus ad quae praemia voceris 
intellige. Misericordem te misericordia, justum vult te esse justitia, ut in creatura sua Creator 
appareat, et in speculo cordis humani per lineas imitationis expressa Dei imago resplendeat. 
Secura est operantium fides, aderunt tibi desideria tua, et iis quae amas sine fine potieris. Et 
quoniam tibi per eleemosynam omnia munda sunt, ad eam quoque beatitudinem, quae 
consequenter est promissa, pervenies, dicente Domino:  



CAP. VIII. 
Beati mundo corde, quoniam ipsi Deum videbunt (Matth. V, 8). Magna felicitas, dilectissimi, 
cui tantum praemium praeparatur. Quid ergo est habere cor mundum, nisi eis quae supra 
dictae sunt studere virtutibus? Videre autem Deum quantae sit beatitudinis, quae mens 
concipere, quae lingua valeat explicare? Et tamen hoc consequetur, cum transformabitur 
humana natura, ut non jam per speculum, neque in aenigmate, sed facie ad faciem (I Cor. 
XIII, 12), ipsam quam nullus hominum videre potuit (Joan. I, 18; I Tim. VI, 16), sicuti est, 
videat Deitatem: et quod oculus non vidit, nec auris audivit, nec in cor hominis ascendit (Is. 
LXIV, 4; I Cor. II, 9), per ineffabile gaudium aeternae contemplationis obtineat. Merito haec 
beatitudo cordis promittitur puritati. Splendorem enim veri luminis sordens acies videre non 
poterit; et quod erit jucunditas mentibus nitidis, hoc erit poena maculosis. Declinentur igitur 
terrenarum caligines vanitatum, et ab omni squalore iniquitatis oculi tergantur interiores, ut 
serenus intuitus tanta Dei visione pascatur. Ad hoc enim promerendum illud intelligimus 
pertinere quod sequitur:  

CAP. IX. 
Beati pacifici, quoniam filii Dei vocabuntur (Matth. V, 9). Beatitudo ista, dilectissimi, non 
cujuslibet consensionis, nec qualiscumque concordiae est, sed illius de qua dicit Apostolus: 
Pacem habete ad Deum (Rom. V, 1; II Cor. XIII, 11): et de qua dicit propheta David: Pax 
multa diligentibus legem tuam, et non est illis scandalum (Ps. CXVIII, 16). Hanc pacem 
etiam arctissima amicitiarum vincula, et indiscretae similitudines animorum non veraciter sibi 
vindicant, si non cum Dei voluntate concordant. Extra dignitatem hujus pacis sunt 
improbarum parilitates cupiditatum, foedera scelerum et pacta vitiorum. Amor mundi cum 
Dei amore non congruit, nec ad societatem filiorum Dei pervenit, qui se a carnali generatione 
non dividit. Qui autem semper cum Deo mente sunt solliciti servare unitatem spiritus in 
vinculo pacis (Ephes. IV, 2), numquam ab aeterna lege dissentiunt, fideli oratione dicentes: 
Fiat voluntas tua sicut in coelo et in terra (Matth. VI, 10). Hi sunt pacifici, hi bene unanimes, 
sancteque concordes, vocandi aeterno nomine filii Dei, cohaeredes autem Christi (Rom. VIII, 
17): quia hoc merebitur dilectio Dei et dilectio proximi, ut nullas jam adversitates sentiat, 
nulla scandala pertimescat; sed finito omnium tentationum certamine, in tranquillissima Dei 
pace requiescat, per Dominum nostrum, qui cum Patre et Spiritu sancto vivit et regnat in 
saecula saeculorum. Amen.
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